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Une autre approche au développement de
falaises

Méme si, pour la premiere saison, la municipalité a failli nous
faire signer une clause de confidentialité, il était clair pour tout le
monde que ¢a nallait jamais étre un site secret. On voulait offrir
Chez Roger gratuitement a la communauté des grimpeurs du
Québec le plus vite possible.

Au départ, on était cinq ou six ouvreurs actifs, mais plusieurs
vivaient sur le site presque a temps plein. Cet été-13, on a brossé,
purgé, percé, encore et encore comme des forcenés. On a négligé
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blonde, enfants, job payante, rénos, coudes, épaules, poignets...
Et peu a peu, des secteurs incroyables ont pris forme. Parmi les
premiéres lignes : laréte surplombante esthétique Réaction en
chaine, une des plus belles fissures du Québec Sacrifice saignant,
et le diedre classique Revenant.

En méme temps quon commengait a inviter d’autres ouvreurs, on
arédigé un code déthique pour la phase de développement. Fagon
déviter les chicanes qui avaient pourri l'ambiance ailleurs. A notre
connaissance, cétait une premiére au Québec. Voici la version
courte :

1. Implication : si tu veux équiper Chez Roger, implique-
toi dans le club local.

2. Communication : si fu commences une ligne,
avise les autres (par le groupe FB dédié, par ex.). Les
conflits viennent presque toujours d'un manque de
communication.

3. Feedback : teste ton tracé avant de percer. Si tout
le monde part a droite et toi tu vois la ligne d gauche,
réfléchis.

4. By the book : la FQME fournit équipement (et
formation au besoin). Utilise-le.

5. Style : Roger n’est pas un gym, mais ce n'est pas
les Adirondacks non plus. On ne perce pas les fissures,
on garde les voies mixtes mixtes, et les sportives ne
finissent pas avec une cote « R ».

6. Red Flags : n'accapare pas les lignes. Si tu ne
termines pas ton nettoyage en un an, laisse la place.
Situ ne liberes pas ton projet aprés deux saisons, rends-
le public. Et limite-toi & un seul projet & la fois.

7. Voies modérées : le 5.13 de micro-crimps est cool,
mais sera grimpé par une poignée de gens. Le 5.9
juste & coté fera plaisir & des milliers. Essaie de faire un
peu des deux.

8. Corvée : Essai d'étre présent pour I'aménagement
de sentier et de terrasses d'assurage. Ca aidera &
garder le site beau et naturel malgré I'achalandage.

*

A la fin de la saison 2019, une petite gang de fanatiques avait
ouvert plus de 50 lignes entre 5.6 et 5.13c, plusieurs parmi les
meilleures de la région. En 2020, une demi-douzaine douvreurs
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motivés se sont ajoutés, et avant que la neige nous bloque en
décembre, on avait ajouté 80 autres voies. En deux saisons, on
avait probablement ouvert plus de lignes Chez Roger qu’ailleurs
dans la région en dix ans. Presque tout le monde suivait nos
lignes directrices, et 'atmospheére était a la camaraderie. On
travaillait vers un but commun, et cétait beau a voir.

Je suis sGr quon nen a pas fini avec les falaises secreétes.
Apres tout, les proprios restent méfiants, et bien des ouvreurs
préferent la tranquillité. Et cest correct quand tu tombes sur
une petite falaise perdue dans le bois apres une heure de marche
dans 'herbe a puce. Mais quand tu découvres une paroi de 500
metres de large, au rocher impeccable, quasiment au bord de la
route, a une heure de Montréal, faut faire les choses autrement.
Jaime penser que ce quon a fait ici servira dexemple.

*
Ce soir-1a, autour du feu de camp, une biére a la main, Lévy avait
lair bien plus épuisé que sil avait passé la journée a travailler
son projet. Nettoyer et équiper, cest du vrai travail, au prix de
journées de grimpe. Il proposa Ponos comme nom pour la ligne
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quil venait de finir — Ponos étant le dieu grec de Ieffort. On
baptisa le secteur Hestia, déesse de la famille. Apres un silence,
il sourit : « Jai hate damener ma blonde avec ses enfants pour
quils lessaient! »

Je sais que pour lui, repousser ses limites restera toujours
la premiere motivation. Mais brosser le mur-école donnait
une autre profondeur a sa relation avec la grimpe. Ca rendait
lexpérience plus signifiante. Et je le comprends, parce que je
ressens la méme chose.

Eté 2021 : Aprés des milliers et des milliers d’heures de travail
bénévoles, Saint-Alph est officiellement ouvert gratuitement a
toute la communauté des grimpeurs. Il y a plus de 170 voies
accessibles, avec du potentiel pour des douzaines de plus. En
me promenant les samedis achalandés, toujours couvert de
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Wallbreaker 10a

lors de la journée
d’ouverture de Chez
Roger le 24 Juin 2021

poussiere de lichen et de roche, je croise sans cesse des grimpeurs
qui veulent contribuer. Un menuisier propose son temps pour batir
un pont sur le ruisseau. Un autre veut faire un don pour acheter des
dégaines fixes. Un groupe de jeunes me dit qu’ils vont amener pelles
et pics pour construire escaliers et plate-formes.

Je crois que cest cette atmosphére de camaraderie, héritée des
premieéres saisons de développement, qui flotte encore dans lair de
la forét Chez Roger. Et cest stirement a cause de ¢a que les grimpeurs
qui visitent se sentent moins comme de simples utilisateurs, et plus
comme partie prenante de quelque chose de collectif. .. et de magique.

Steve Bourdeau is a route developer at Saint-Alph, Que. &
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hundred more.
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